Husk avkryssing 45 min fgr start (ALLE KLASSER, ogsa de yngste!) i alle Igp. | tekniske gvelser ca 15
min f@r start pa gvelsesstedet.

Tidsskjema Framo-lekene 2018, Fyllingen sine utgvere

Fredag

Tid | @velse Utgvere

1910 | 200m g14 Benjamin, Emil, Tomas
1920 | 200m g15 Mats

1945 | 200m g18-19 | Simen

L¢rdag Lengde h er pa hovedbanen, 1 og 2 er pa toppen av tribunen

1000 | Lengde(2) g8 | Markus, Mathias

1010 | 60hk j11 Amalie, Ida, Tuva, Julie

1020 | 60hk g10 Juho, Sebastian

1030 | Lengde(h) j11 | Amalie, Tuva, Julie, Ida

1115 | 80hk g14 Tomas, Emil

1125 | 60m j8 Julie, Nathalie

1200 | Lengde(2) j8 |Julie, Nathalie

1210 | 60m j11 Amalie, Ida, Tuva, Julie

1220 | Lengde(h) g13 | Eirik

1225 | 60m j12 Claudia, Lea

1250 | 60m j13 Kristin

1300 | Lengde(1) g11 | Jakob, Nicholas, @yvind

1300 | Hgyde g15 Mats

1320 | 60m j15 Cecilie

1330 | 60m j16 Maria

1350 | 60m g8 Markus, Mathias

1400 | Lengde(h) g14 | Benjamin, Emil, Sander

1410 | Lengde(1) j12 | Claudia, Lea

1410 | 60m g10 Endre, Juho, Kristoffer, Oliver, Sebastian
1425 | 60m g11 Jakob, Nicholas, @yvind

1455 | 60m g13 Eirik

1515 | 60m gl14 Benjamin, Emil, Sander, Tomas
1530 | 60m g15 Mats

1540 | 60m g18-19 Simen

1600 | Lengde(2) g10 | Endre, Juho, Kristoffer, Oliver, Sebastian
1620 | Lengde(1) j13 | Kristin

1640 | 600m j11 Amalie




Husk avkryssing 45 min fgr start (ALLE KLASSER, ogsa de yngste!) i alle Igp. | tekniske gvelser ca 15
min f@r start pa gvelsesstedet.

1700 | 600m g10 Endre

1710 | 600m g11 Jakob, Nicholas, @yvind

S(z)ndag Kule 2 er pa gressbanen. | hgyde er det to stativ/matter.

1005 | Hgyde(1) j13 | Kristin

1100 | Kule(2) j12 Claudia

1100 | 100m g13 Eirik

1110 | 100m g14 Benjamin, Emil, Tomas
1120 | 100m g15 Mats

1140 | 100m g18-19 | Simen

1245 | 100m j16 Maria

1350 | Hpyde(2) j12 | Claudia, Lea

1450 | 600m gl14 Benjamin




