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100m

1

Mads Nygaard

Theo Salt Hoftun

Trym Blindheim

Jesper Jensen

Brede Leander Bergheim
Mathias Osnes Andreassen

2

Sondre Fauske Amundsen
Emil Gundersen

Christoffer Sandvik
Benjamin Christensen Moen
Sander Feness Armond
Gabriel Nylgkken

@yvind Kolstad Silseth
Martin Mgrch

100m

1

Lea Alise Gundersen
Live Haugstad Hilton
Lavina Wagen Husby
Diana Terekhova
Solveig Helen Tveit
Elona Ramadani

Mia Steinnes

2

Venja Jgrgensen Lillebg
Sofie Elise Indrebg
Frida Hopland
Henriette Torgersen

200m

1

Johannes Ottemo Reimers
Eirik Markussen

Theo Salt Hoftun

Trym Blindheim

2

Benjamin Christensen Moen
Sander Feness Armond
Gabriel Nylgkken

@yvind Kolstad Silseth

Vind:

2011

Vind:

2004

2007

Vind:

2006

Vind:

2009

Vind:

2006
2008

2011

Vind:

2007

+2,1
ASK
Haugesund
Fyllingen IL
ASK
ASK
ASK

+3,5

Gular
Fyllingen IL
Haugesund
Fana

ASK
Lysekloster
ASK
Haugesund

+2,3
Fyllingen IL
IL Gneist
Haugesund
Haugesund
ASK
Haugesund
Haugesund

+3,3
ASK
ASK
ASK
Fyllingen IL

+1,1

Fyllingen IL
Fyllingen IL
Haugesund
Fyllingen IL

+2,1

Fana IL
ASK
Lysekloser
ASK

11,41
11,94
12,01
12,06
12,19
12,21

10,61
10,82
10,90
11,22
11,24
11,50
11,72
11,88

12,04
12,05
12,49
13,02
13,29
13,34
13,50

13,02
13,44
13,66
13,71

24,09
24,16
24,30
24,40

22,76
22,83
23,46
23,71



Heat:
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Heat:
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Heat:

A W N

MS

Martin Mgrch
Jesper Jensen

3

Sondre Fauske Amundsen
Christoffer Sandvik

Mads Nygaard

Jacob Mikal Maltun

200m

1

Lavina Wagen Husby
Diana Terekova
Henriette Torgersen
Frida Hopland

Inger Jgrgensen

2

Elona Ramadani

Mia Steinnes

Ella Aksnes

Eira Paulsdatter Sandlund

400m

1

Oliver Solsvik

Johannes Ottemo Reimers
Eirik Markussen

Ikke WA godkjente gvelser

Mix

Mix

800m

Tuva Paulsdatter Sandlund

Endre Hartvedt Haugen

1500m

Hector Breivik
Silje Dyb Endresen

Vind:

Vind:

2009

Vind:

2011
2010

2004
2006
2008

Haugesund
ASK

+2,5

Gular
Haugesund

ASK

Os Turnforening

+2,9
Haugesund
Haugesund
Fyllingen IL
ASK
ASK

+3,2

Haugesund
Haugesund
Fyllingen IL
Fyllingen IL

Fyllingen IL
Fyllingen IL
Fyllingen IL

Fyllingen IL
Fyllingen IL

ASK
Gneist

23,94
24,17

21,34
22,84
22,94
23,86

25,44
26,77
28,09
28,34
29,61

27,63
28,03
28,58
30,28

49,81
52,57
53,71

2,38,50
DNF

4,24,05
5,12,41



